
Sasbacher Karatekas glänzen bei Landesmeisterschaft in Achern 

Achern/Sasbach –  
 
 
Am Samstag, dem 25. Oktober 2025, trafen sich die besten Karate-Athleten Baden-
Württembergs in Achern, um bei der Landesmeisterschaft des Karateverbandes um 
Titel und die begehrten Qualifikationen für die Deutsche Meisterschaft zu kämpfen. 
Insgesamt gingen 106 Sportler aus 35 Vereinen an den Start, um sich in den 
Disziplinen Kata (Formenlauf) und Kumite (Freikampf) zu messen. 
 
Der Karate Verein Sasbach entsandte ein schlagkräftiges sechsköpfiges Team zu 
diesem wichtigen Turnier: Lilli Gallert, Laura Basler, Sarah Hartig, Milan Holletschek, 
Marlo Dold und Tim Basler. 
 
Kata-Duell im Finale führt zur Doppel-Qualifikation  
 
Am Vormittag stand zunächst die Disziplin Kata auf dem Programm. Für den Karate 
Verein Sasbach traten Lilli Gallert, Laura Basler und Sarah Hartig an. 
 
Besonders erfolgreich waren die Juniorinnen (U18). Lilli Gallert und Laura 
Basler dominierten ihre jeweiligen Vorrundenbegegnungen in der Kategorie Kata 
Einzel souverän und zogen beide ungeschlagen ins Finale ein. In einem 
vereinsinternen Duell um den Landestitel setzte sich schließlich Lilli Gallert durch und 
sicherte sich die Goldmedaille. Laura Basler freute sich über Silber. Mit diesen 
hervorragenden Leistungen haben sich beide Athletinnen das direkte Ticket zur 
Deutschen Meisterschaft in Chemnitz erkämpft. 
 
Sarah Hartig zeigte in der stark besetzten Altersklasse Jugend Kata Einzel ebenfalls 
eine gute Leistung. Nach dem Vorführen von drei Katas erreichte sie einen 
beachtlichen 7. Platz. 
 
Kumite-Medaillen sichern weitere DM-Startplätze 
 
Am Nachmittag wechselten die Sportler in die Kumite-Wettbewerbe (Freikampf). Hier 
gingen Laura und Tim Basler, Sarah Hartig, Marlo Dold und Milan Holletschek an den 
Start. 
 
Laura Basler bewies nach dem Kata-Erfolg auch ihre Stärke im Kampf und konnte 
sich über ihre zweite Medaille des Tages freuen: Silber im Kumite. Sie musste sich 
im entscheidenden Kampf um den Landestitel äußerst knapp geschlagen geben.  
 
Auch die männlichen Starter glänzten: Tim Basler und Marlo Dold zeigten in ihren 
Kumite-Kämpfen vollen Einsatz und Kampfgeist. Beide Sportler wurden nach starken 
Auftritten mit der Bronzemedaille belohnt. Mit diesem Erfolg sicherten sich auch Tim 
Basler und Marlo Dold das begehrte Ticket zur Deutschen Meisterschaft. 
 
Der Karate Verein Sasbach kann mit dem Abschneiden in Achern hochzufrieden 
sein. Mit insgesamt fünf Medaillen und den Qualifikationen für die Deutsche 
Meisterschaft in Chemnitz unterstreicht der Verein seine hervorragende 
Nachwuchsarbeit. Die erfolgreichen Athleten bereiten sich nun auf die nationalen 
Titelkämpfe vor. 


