Karate fir

Kinder und Schiiler
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Alle Kinder die Interesse am Karate haben, 8| -
sind herzlich zu unserem Schnupperkurs eingeladen. = -

Spielerisch erlernen die Kinder die Karate-Techniken und erleben
Freude an der Bewegung. Mit SpaB und viel Bewegung werden
Koordination, Fitness, Respekt und das Selbstvertrauen gefdrdert.

Wann: ndchster Kursbeginn am 11.01.2027
Montags 16:00 - 17:00 Uhr
Mittwochs 16:00 - 17:00 Uhr

Kursdaver: 16 Wochen
Wo: ErlenbadstraBe 75, 77880 Obersasbach

Alter: 6 bis einschlieBlich 12 Jahre

Mitzubringen: Einfache Sportkleidung und etwas zu trinken,
es wird Barful3 frainiert

Kosten: B5Q€

Teilnehmerzahl: Der Kurs findet ab einer Teilnehmerzahl von
min. 8 Kindern statt. Wir bitten um Anmeldung.

Karate .Dojo Kazu ya

Sasbach e. V.




